
皆さんは「ベルマーク」をただの“ベルのマークが描かれた商品についている飾り”だと思ってい

ませんか？ 実はベルマークには無限の可能性が秘められているんです。これまでも皆さんが集め

てくれたベルマークを使って、学校生活に必要なものを多く揃えてきました。例えば、昇降口横のホ

ワイトボードやベルマーク収集箱など。今後、皆さんからの要望も聞きながら、生徒会で協議してベ

ルマークと交換してもらう物を決めていきたいと思います。というわけで、ぜひこの春休みにベルマ

ークを集めてください！ 大丈夫、あなたは一人ではありません。家族の方にも協力をお願いしてみ

てください。集めたベルマークは、各教室に設置してあるベルマーク回収箱に入れてくれたら生徒会

で集約します。 待ってます！！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

ようやく長かった期末考査が終了しましたね。お疲れ様でした。今回は５日連続のテストで、日曜

日を挟まなかったこともあり、勉強の仕方に悩んだ人が多かったのではないでしょうか。 

さて、もう一年が終わろうとしています。中１や高１の理数生の皆さんは奈良学園での学校生活

に十分に慣れてきていると思います。しかしながら「慣れ」てしまうことは「ダレ」てしまうことに繋が

ってしまいます。今一度、我々一人ひとりが「ルールを守れているかな？」と確認してみ 

ませんか？  

少し早いですが、充実した春休みを過ごしてください！ そして 4 月から始まる次の 

一年は今年よりもレベルアップし、一人一人が満足のいく学校生活を送りましょう！ 

能登半島地震から一年が過ぎ、最近、テレビや新聞などであまり能登のことを聞かなくなったか

もしれません。しかし、右下の写真を見てください。残念ながらこのような惨状は今も続いています。 

そして、今この瞬間も町を復興させようと努力されている方々がいるの

です。将来的に南海トラフ地震の発生が想定される中、私たちもいつこ

のような状況に陥るか分かりません。人は苦境に立たされたときほど他

人の思いやりを身に染みて感じ取ると思います。１円でもいいと思うん

です！ “相手を思いやる気持ち”は金額の大小ではないからです。僕

たちからのほんの少しの思いやりで能登の人たちを励ましませんか!? 

皆さんの温かい気持ちを、能登の皆さんに届けさせてください。たくさ

んの“思いやり”をお待ちしています！                     



最近、トイレにお菓子のごみや残飯などが捨

てられているという状況がくり返されているよう

です。このままでは近い将来、学校全体でトイ

レが使用できなくなってしまいます。「自分くら

い…」「少しだけ…」というその身勝手な行動

が、学校中に迷惑をかけることになります。 

残飯をどうしても学校で処理しなければなら

ない場合は、袋に包んでごみ箱に捨てるなどし

て、他人に迷惑をかけないよう心がけましょう。 

 

皆さんは「死ね」「殺す」といった言葉を会

話の一部として平気で使っていませんか？ こ

の言葉の意味をよく考えてください。人が喜ぶ

ような意味はないはずです。もちろん本当に

「死んでしまえ」などと思っているわけではない

と思いますが、奈良学生として...というより、一

人の人間として、言葉の使い方には気を付け

ましょう。そして、そういう言葉遣いの人を自分

たちで正していける集団になっていきましょう。 

 

２月２日に夕陽ヶ丘学園で行われた「ルールメイキング生徒大会」に参加してきました。この大会

では主に校則の見直しや生徒会がどのように働きかけたら学校がよくなるかなどについて話し合

われており、私たちは「奈良学園をもっといい学校にするためのヒントがあるのではないか」と考え、

参加を決めました。そこで交流した他の多くの学校では、セーターを着たまま廊下に出てはいけな

かったり、通学時にスマホの使用が禁止されていたり、厳しい校則が多くありました。これらの学校

に比べ、私たちは自由な環境で学校生活を送れていることを改めて実感しました。では、私たちは

スマホのルールや通学時のマナーを守れているでしょうか。現状はまだ全然ダメで、一人一人の意

識は低いと思います。アイスやポテトの再販といった「自由」を手にするためには、まずは自分たち

が今あるルールをきちんと守ることが不可欠です。自分たちの行動で学校は変わります。アイスや

ポテトが禁止されたのは、自分たちの行動が良くなかったからです。今度は、自分たちの正しい行

動で、アイスやポテトの再販を実現させましょう。私たちならきっとできるはずです。 

好評につき第２弾！ 今回はサッカー部を紹介します。活動日は(月)、火、(水)、木、金、土で、高校

生23人、中学生約40人で頑張って取り組んでいます。平日は練習をし、土日は試合を行うことで

練習の成果を試しています。4月・9月の土曜日の放課後にはリーグ戦を行っているので、是非見に

行ってみてください！ 高校キャプテンの吉村くんは「高校生は２か月後に迫ったインターハイと奈良

県１部リーグの昇格に向けて、中学生は近畿大会に向けて一生懸命汗を流しているので、応援よろ

しくお願いします！」と力強く話してくれました。必死にボールを追う彼らの姿には、確かな目標とそ

れを達成するための努力がありました。 

応援よろしく 
お願いします！ 


