
矢田山縦走
2024

Fri,February 9th

2月9日金曜日、第36回矢田山縦走が行われまし
た。残念ながら学級閉鎖のクラスがありましたが、
当日は快晴で、寒さも和らぎ、無事伝統の行事が
開催されました。

Junior High School ＆ High School

Nara Campus

矢田山縦走とは・・・生徒たちが自然に親しみながら長く起伏
のあるコースを完走することで、体力と精神力の向上、健康増
進につながるように毎年行っている行事です。松尾寺から矢田
山を縦走し、子どもの森で折り返し、矢田寺を経由して学校へ
戻る約12㎞のコースです。

育友会だより



Boy’s BEST of 2024

55分34秒

Girl’s BEST of 2024

1時間13分44秒

抜けるような青空でした☆

1クラスずつスタートします。

スタートダッシュが肝心です？

この勾配！！

走る君へ・・・。

GOAL!! もう無理、立たれへん・・・。
Go！



こんな坂道ばっかりでとても滑りや
すい山の中を12㎞走ることはない
と思います。タイムを競い合ったり、
怪我をしながらでもみんながベス
トを尽くして５年間走り切れたこと
がとても思い出です！ 高２男子

コロナ禍でもずっと開催されていた
矢田縦、学校と先生方の執念を感
じます。個人的には毎年ベストを出
せてるので来年も絶対ベストを出し
ます！

高１女子

初めての矢田縦。道がわからない
ので迷子にならないか心配でした
が、帰ってくることができました。も
うやりたくないです。しんどすぎまし
た。

中１女子

当日はお天気にもめぐまれて、一生
懸命に走る様子や、足がつってし
まったお友達を支えあってゴールす
る姿があったりと、日頃見ることが
できない子どもたちの様子を見せ
ていただくことができました。ありが
とうございました。 高１役員

道中でふくらはぎがつったりハプニ
ングもあったけれど、しっかり完走す
ることができていい矢田山縦走に
なりました。来年も頑張りたいです。

中１男子

頑張った生徒の皆さん、前日も当日
も準備・運営してくださった教職員
の皆様、役員並びに応援、ご協力く
ださった保護者や近隣の方々、お疲
れ様でした。ありがとうございまし
た！！
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